 SCHWEIZ 


Bestellannahme: Mittwoch, 21.08. bis Sonntag, 25.08.24 
Zustellung: Mittwoch, 28.08. 
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Ghassoul zum Waschen - hast Du das schon einmal erlebt? 
Ghassoul ist eine aus Marokko stammende Tonerde, wobei Marokko das einzige Land der Welt 
ist, wo diese Tonerde produziert wird. Das arabische Wort bedeutet “Material, das wäscht”. 
Diese Tonerde wird seit jeher von den marokkanischen Frauen zur Pflege ihrer Schônheit 
verwendet. Beim Besuch eines Hammam ist Ghassoul ein absolutes Muss, da ihre Waschkraft 
und tiefenreinigende Wirkung bemerkenswert sind. 
Diese ganz besondere zu 100 Prozent natürliche Tonerde reinigt die Haut porentief und en- 
tfernt Unreinheiten sehr effizient. Die durch Ghassoul gebotene Pflege, verleiht der Haut neue 
Spannkraft. Ghassoul ist auch ein wirksames Peeling und ermôglicht die sanfte Entfernung von 
abgestorbenen Hautschuppen, ohne die Haut anzugreifen. 
Die Zubereitung von Ghassoul ist schnell und einfach. Ghassoul ist für die Anwendung zu 
Hause ganz besonders geeignet. In Puderform oder gemahlen wird das Pulver einfach mit | 
Wasser angerührt, bis eine dickflüssige Paste entsteht. Diese Paste kann für den ganzen Kôrper 
wie Seife benutzt werden oder auch als Gesichtsmaske verwendet werden, die eine Viertels- 
tunde einwirken sollte. Die Maske dann gründlich abspülen. 
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Tel: +33 (0)1 64 60 21 21 (Qui + Do 16-20 Uhr, Fr - Di 16-19 Uhr) 
E-Mail: bestellservice@orkos.com Fax: +33 (0)1 64 60 21 01 
@ Whatsapp: +49 800 999 888 1 


Unseï Nchenanpet: 


KOKOSNUSS PAGODE LIGHT 
AUS THAILAND 


Ein Vitalitäts-Konzentrat mit exquisitem 
Geschmack. 


2860 CHRe 


- 25% 


ab 6 kg : 18,90 CHF/kg 


- 10% 
ab 3 kg : 22,75 CHF/kg 


DRACHENFRUCHT ROT 
AUS SPANIEN 


Dank des Anbaues zwischen den Kräutern, ist ihr 
Geschmack reicher! 


-28% 
ab 3 kg : 20,80 CHF/kg 
- 10% 


ab 1,5 kg : 26,05 CHF/kg 


MARACUJA VIOLETT AUS SPANIEN 


Die Maracuja gehôrt zur gro$en Familie der Passiflora. 
Sie ist grôBer und hat einen ähnlichen Geschmack 
wie ihre Cousine, die Passionsfrucht; einfach super 
lecker! Du kannst sie sowohl mit glatter als auch 

mit schrumpeliger Schale verzehren. Da jetzt die 


Hauptsaison ist, sind die Früchte besonders voll und 
aromatisch. 


24,30 CHF/kg 


18,85 CHF/kg 


Mirabelle 


Eine kleine Perle mit feinem Ges- 
chmack. 


12,05 CHF/kg 


SüBkartoffel rosa 


Sie ist berühmt, die spanische 
Süfkartoffel! 


Gemüse 

Land  Einzelprei 
Fenchel Fra $ 1760/kg 
Ingwer Per s 1875/kg 
Karotte Fra $ 1405/g 
Knoblauch Esp S 1815/g 
Kurkuma Per s 1920/g 


Rote Beete rund 
SüBkartoffel rosa 


Fra s 1400/g 
Esp P 1205/g 


Frische Algen 


Alge fr.Ramallo 250g 


20,55 CHF/kg 


Landesfrüchte und -gemüse 


Landesfrüchte 


Land  Einzelpreis 


Kaktusfeige Esp P 2055/kg 


Melone Canari Esp P 1120/kg 


Melone Piel de Sapo Esp P 1340/g 
Mirabelle Fra S 1885/kg 
Pflaume R-Claude Fra S 1900/kg 


Die Verfügbarkeit einzelner Sorten ist 
ernteabhängig. 


Kaktusfeige 
Erfrischendes Fruchtfleisch mit 
kleinen essbaren Samen gespickt. 


19,00 CHF/kg 


Renekloden 


Für ihren auRerordentlich 
intensiven duft bekannt. 


14,05 CHFIkg 17,60 CHF/kg 


Karoïte 


a ar . besonders 
Esp P 1265. belebend. 


Exotische Früchte (:::: : . 
Exotische Früchte 


1120 CHF/kg Land  Einzelpreis. Re 

Ananas Cayenne Tog s 1785/kg 1696/kg ob 6kg 

Ananas Golden Cos P 2685/kg 2551/kg ab 4kg 

Banane Canaria Esp P 1875/g 17,81/kg ab 5kg 

Banane Planta Camp 1920/9 1824/kg ab 4kg 

Drachenfrucht rot Esp P 2895/kg 27,50/kg ab 3kg 

Kokosnuss reif Camp 1830/kg 17,39/kg ab 4kg 

Litschi Esp P 2650/kg 2518/kg ab kg 

e Mango Irwin mini Esp P 2315/kg 21,99/kg ab 4kg 

Melone Canari Mango Kensington Esp P 1935/kg 1838/kg ab 4kg 

Sorte mit orangefarbenem und Mango Kent Esp P 162049 1539/kg ab 4kg 

saftigem Fruchtfleisch. Mango Lippens Esp P 1880/g 17,86/kg ab 4kg 

Mango Osteen Esp P 2270/kg 21,57/kg ab 4kg 

1 6,55 CHF/kg Mango Tommy Atkins Esp P 2080/g 1976/kg ab 4kg 

Maracuja violett Esp P 2430/kg 2309/kg ab 3kg 

Pagode Light Tha P 2560/kg 2432/kg ob 4kg 

Palmnektar 350ml Ind P 1030/5.  979/St. ab 45. 

5 Papaya Spanien Esp P 1845/kg 17,53/kg ab 4kg 

ET Zuckerrohr Esp P 1655/kg 1572/kg ab 2kg 

‘ 
Zuckerrohr 
SüBer Zucker zum Herausziehen! 
31,15CHF/kg Heilpflanzen 
Land  Einzelpreis. More 


Johannisbrot 250g Esp P 545/St.  5,18/Stab 125t. 
Kass.Fistu.gesc.220g And P 1345/5t. 1278/Stab 105t. 
Kassia Fist. Stange Ind P 280049 2660/kg ab 3kg 
Tamarinde sauer Per P 2630/kg 2499/kg ab 2kg 
Tamarinde süB 1kg Tha P 3115/kg 2959/kg ob 3kg 


e . 
Tamarinde sûÿ 
Wie eine süfe Fruchtpaste! 


26,50 CHF/k 


Litschi Banane Poyo Ananas Cayenne 
Reichhaltiger, ausgeprägter Schôn gelbes, intensives 


SüB, voller Saft - ein seltener und Césehinaeke. Hichteisehe 


exquisiter Genuss! 


Die Angebote dieses Kataloges unterliegen den allgemeinen Verkaufsbedingungen von Orkos (per Fax, E-Mail oder Post erhältlich). Alle Preise sind in 
CHF inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Die Verfügbarkeit ist von den Erntebedingungen 
4 abhängig. 


1935 CHF/kg _ 18,80 CHF/kg 


Mango Kensington Mango Lippens 
Faserfrei, mit einem feinen, angenehm SüBer Geschmack, der an Honig erinnert. 
säuerlichen Geschmack. 
20,80 CHF/kg 
22,70 CHF/kg 


Mango Osteen — 
Mango Tommy Atkins 


Exzellentes, intensives Aroma 
Eine Mango mit gutem PfirsichAroma … 


14,00 CHF/250g 


mm 
4 


23,15 CHF/kg 


Mango Irwin mini Mango Smaragd getrocknet 
Unsere kleine Wildmango aus Kamerun wird 


Klein und konzentriert, die leibhaftige vollrelf geerntét und'dann séhonend 
Delikatesse. 
getrocknet. 5 


Olfrüchte, Algen, Sonstiges 


Nüsse 


Erdnuss in Schale 
Erdnuss in Schale 
Haselnuss in Schale 
Mandel feinschalig 
Mandel Ferraduel 
Mandel Marcona 
Pekannuss 

Pistazie Schale 1kg 
Testset Nüsse 
Walnuss Schale 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 

Per P 2865/kg 27,22/kg ob 5kg 
lra P 2555/kg 2427/kg ob 5kg 
Cat P 2080/g 1976/kg ab 5kg 
lra P 344049 3268/kg ob 3kg 
Esp P 1590/%g 1511/kg ab 5kg 
Esp P 1600/g 1520/kg ab 5kg 
Esp P 2745/kg 2608/kg ab 5kg 
Esp P 3190/g 3031/kg ob 5kg 
Fra P 29554. 

Fra P 189049 17,9%/kg ob 5kg 


Geschälte Nüsse 


Aprikosenmandel 500g 
Cashew mit Haut 500g 
Cashew ohne Haut 500 
Erdnuss gesch. 500g 
Haselnuss gesch. 1kg 
Haselnuss gesch.500g 
Kenari gesch. 250g 
Kürbiskerne 250g 
Macadamia gesch.250g 
Macadamia gesch.500g 
Mandel ges.Tuono500g 
Pinienkern 500g 
Pistazie gesch. 500g 
Sonnenbl. gesch.500g 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 
lra P 1670/5t. 1587/5t. ab 45t. 
Ind p 2525/5t. 2399/St. ab 4t. 
Ind Pp 2610/5t. 2480/5t. ab 45t. 
lra p 145045. 1378/St. ob 65. 
Cat p 3180/st. 3021/St. ab 28. 
Cat p 15905. 15111/St. ab 45. 
Ind p 1500/5t. 1425/5t. ab 85t. 
lra p 94/5. 898/5t. ab 6st. 
Mex p 1515/5t. 1439/St. ab 65. 
Mex P 3030/st. 2879/5t. ab 35t. 
Ita P1760/5. 1672/St. ab 45. 
Esp P 3980/st. 37,81/5t. ab 25t. 
Esp P 2850/St. 27,08/St. ab 45t. 
Bul S 90/5.  B74/5t. ab 65t. 


Zederkern 250g Rus P 1735/5t. 16,48/St. ab 45. 
Trockenalgen 
Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 
Dulse 100g Fra p 1250/5t. 11,88/Stab 1051. 


Kombu royal 100g 
Meeresspaghetti 100g 
Nori 100g 

Wakame 100g 


Oliven 


Ol.Spanien reif 400g 
Olive Spanien 400g 


Fra p 1350/5t. 1283/Stob 1051. 
Fra p 1115/5t. 1059/Stab 1051. 
Fra p 1325/5t. 1259/Stob 1051. 
Fra p 20o0/st. 1900/Stob 1051. 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 
Esp p 2505/st. 2380/St. ab 651. 
Esp P 204575. 1943/St. ab 6st. 


Kenari geschält 


Eine exotische Nuss mit einem zarten und 
intensiven Geschmack. 


15,00 CHF/250g 


Cashewnüsse, eine 


Samen handwerkliche Arbeit! 
Land  Einzelpreis 6 
Chiasamen 250g Arg P 1095/st. 
Hanfsamen 250g Fra P 68045. 
Kichererbsen 500g Esp P 7354. 
Kürbiskerne 250g lra P 9a45/st. 
Leinsamen braun 250g Pol P 91551. 
Linsen grün 500g Fra P 9154. 
Quinoa 500g Per P 995/st. 
Rundkornreis 500g la P Za5/st 
Sesam 500g Eth p 94 Die Cashewnuss ist wegen ihrer biegsamen und 
Sesam braun 500g lra Pl215  Widerstandsfähigen Schale schwer zu ôffnen. 
Sonnenbl. gesch.500g  Bul s 92.  Zudem enthält sie eine äâtzende Flüssigkeit, die 


sich bei unachtsamer Handhabe auf der Nuss 
verteilt und diese unverzehrbar macht. Orkos 
setzt keine Dampf- oder Heifôülbäder ein, wie 
das üblicherweise zur Härtung der Flüssigkeit 


Testset und Pack 


Land Eiælpri  gemacht wird, sondern verwendet ein speziell 
Testset Datteln Fra p 30g5t. für diesen Zweck von Hand gefertigtes Gerät, 
Testset getr.Früchte Fra p 29459. das die Schale anschneidet, ohne dass sich die 
Testset Nüsse Fra p 2955s.  Flüssigkeit verteilen kann. In diesem Stadium 
Tropenfr.-Paket 4kg Fra P6225% ist die Cashewnuss mit einem feinen rosa 
Tropentr.Paket 8kg Fra Pl3liys. Häutchen bedeckt, das ihr ein leicht würziges 


ZFR:Pack français 3k Fra 
ZFR:Pack français 6k Fra 


Aroma verleiht. Für diejenigen, die die Nuss 
lieber ohne das Häutchen verzehren, bietet 
Orkos auch Cashews ohne Haut an. Um diese 
zu entfernen, ohne Reibungstechniken 
einzusetzen, die ein übermäRiges Trocknen 
erfordern, werden die Nüsse einzeln von Hand 
enthäutet: Die Orkos-Cashewnuss, wenig 
getrocknet und nicht erhitzt, bietet daher ein 
authentisches Aroma und voll erhaltene 
Nährstoffe. 


P 507oyst. 
Pl01,40/5t. 


377 Chris 


11,50 CHF/500g 


31,65 CHF/kg 


Feige Honig getrocknet 


Sie trocknete am Baum, eine wahre 
Mediool soft kristalisiert  Delikatesse! 


Dattel Bahri soft ; an 
Die Mischung aus Rafael Schmelzend … einfach kôstlich Honige im Glas 
il is Verpackungs- 
Karamellaroma macht sie zu 12,25 CHF/250g a pres 
einer der beliebtesten Sorten! Eiche Esp P 1455/st. 1382/5t. ab 65. 
Gebirge Esp P 1440/st. 1368/St. ab 6st. 
Heide Esp P 1440/51. 13468/St. ab 6st. 
. Kastanie Esp P 151075. 1435/5t. ab 6st. 
Trockenfrüchte : Lavendel Esp P 144075. 1368/St. ab 6st. 
Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit Mandelbaum Esp P 1440/st. 1368/St. ab 6st. 
Ananas getr. 250g Camp 1225/st. 11,64/St. ab 65t. Mispel Honig Esp P 1440/5t. 1368/St. ab 65t. 
Aprik. kernlos 250g  Tur P 945/.  B98/51. ab 8st. Getrocknete Ananas | Rosmarin Honig Esp P 1525/5t. 1449/St. ab 6st. 
Banane G.Michel 250g Camp 1030/5.  979/5t. ab 8st. Schône goldene und konzentrierte Thymian Esp P 1525/5t. 1449/St. ab 6st. 
Banane Planta 250g Camp 95. Joss bas. SCheiben. Litrone Esp p 1440/st. 1368/St. ab 65t. 
Drachenfr. rot 100g Tha P 730/St  694/Stab 105t. Pollen Ein Glas enthält ca. 500 g Honig. 
Feige Honig /2kg Esp P 11,50/St. 1093/Stab 1051. Land  Eizelpre 
Le ne a. : P . su 10St. Pollen Spanien 2259 Esp P 15355. 
eige w. C. dama sp P 1190/St. 11,31/Stab 1051. Pollen Spanien 450g Esp P 30705. 
Goji-Beere 250g Chi P 1645/5t. 1543/5t. ab 851. Datteln 
Land  Einzelpreis. Verpackungs- 
. ue Sa . . ab 45. Wabenprodukte an inzelpreis se 
none PR RC Land Einzelprei Bahri tendre lra_P 3165/kg 3007/g ob 5kg 
Jujube getr. 225g Esp P 1äéosi. 1292/51 ab5st. Barhi Iran 1kg lra P 2845/5t. 27,03/St. ab 55. 


Kakao fermentier.250 And P 11,50/5t. 10,93/St. ab 451. Rohpropolis 15g Esp P 1175/51 


Kakaobohne getr.200g Camp 20/5.  874/5t. ab 5st. 
Kaki getrocknet 200g Esp P 1560/5t. 1482/5t. ab 6st. 


Deglet-N. Rispe 1kg Alg P 2550/St. 2423/St. ab 55. 
Halawi kristall. 1kg Cal P 34509 3450/kg ab 5kg 


| = Helali 1kg ra P 2840/5t. 2840/5t. ab 551. 
Kokos jung getr.100g ha P 7607 722/Stab 105. Sonstiges Helali tendre lra_P 318049 31,80/g ob 5kg 
Longan getroc. 100g  Thap 6855 6,51/5t. ab 6st. Land  Einzelpreis. Khasoui Tkg lra_P 3045/51. 3045/51. ob 591. 


Longan getroc. 500g  Tha P 3425/5. 3254/5t. ab 251. 
Mango Smaragd 250g Camp 1400/5t. 1330/St. ab 851. 
Maulbeeren w. 250g ra P 1175/5t. 11,16/Stab 1051. 
Papaya Solo 250g Camp 1215/. 11,54/5t. ab 45t. 


Nussknacker Würfel Fra 26855. Mabroom 1kg Ara P 2940/5t. 27,93/St. ab 551. 
Medjool krist.Likôr Cal P 3895/st. 37,00/St. ab 55. 
Medjool kristall 1kg Cal p 3780/st. 37,80/5t. ob 55t. 
Medjool rustikal 1kg ra p 3035/5t. 3035/5t. ab 5st. 


Pfirsich getr. 250g lra p 845/5.  803/St. ab 85. 5 : 
np Verne ace |Kôrperpfiege a 
Rosine braun 500g lra p 138575. 1316/St. ab 4t. Land Einzelprei Piarom 1kg ‘ la p 3300 Boo d5kg 
Rosine Moscatel 500g Esp P 1360/5t. 1292/5t. ab 45t. Ghassul fein 500g Mar 955 Saffawi Tkg Ara p JOuss. JO. css 
Tamarinde sauer Per P 2630%g 2499/g ab 2kg Ghassul grob 1kg Mar  1880%kg Sayer kristal. 1kg lra p 2650/st. 2650/St. ab 55t. 
Tamarinde süB 1kg Tha P 3115/kg 2959/kg ab 3kg Tonerde g.Illite 300 Fra p 77sfst. Segae 1kg Ara p 32807. 3280/S1. ob 55. 
Testset getr.Früchte Fra p 2965/51. Tonerde grob grün 1k Fra P 149545. Shahani 1kg lra p 2430/st. 2309/St. ab 5St. 
Tube Ton.llite 150g Fra  5ésysr. Sukkari 1kg Ara p 2870/St. 2727/5t. ab 5st. 
Tube Ton.lllite 400g Fra 13805. Sukkari soft 1kg Ara P 3500/5t. 35,00/S1. ab 551. 
Testset Datteln Fra P 30g5/st. 


Zahidi kristal. 1kg lra P 333545. 3335/5t. ab 5St. 
Mindestbestellmenge: 1 kg 


Exotische Früchte Zorserzur, 


18,45 en 
| . | fnssit!® 10,30 CHF/350g 


e 
Papaya aus Spanien + 
Erinnert an ein Zusammenspiel von | à 
Aprikosen und roten Früchten. 


5,45CHF/250g 


PALMNEKTAR 


Ein Nektar mit süfem und blumigem Geschmack, 100 % 


Johannisbrot natürlich! Einzigartig, anders als sein thailändischer 
Mit süem und schokoladigem Cousin, ist er ein originelles und manchmal prickelndes 
Geschmack! Getränk, das niemanden gleichgültig lässt. 

13,40 CHF/kg 18,30 CHElkg 26,85 CHF/kg 


Melone Piel de Sapo Reife Kokosnuss Ananas Golden 
Grüngelbes Fruchtfleisch mit Bei reifen Kokosnüssen Eine Sorte mit intensiv golde- 
Honigaromen. konzentriert sich der Saft, das nem Futhtfesch: 
Fruchtfleisch wird fest und knackig. 
BESTELLUNGEN | LIEFERUNG | BANK | ORKOS@KATALOG 
E-Mail: bestellservice@orkos.com Auslieferung: Mittwoch PostFinance Für den wôchentlichen Erhalt 


Tel: +33 (0)1 64 60 21 21 t hale 1 HF nes nie 0900 0000 1000  |des Orkoskataloges per E-Mail: 
(Mittwoch bis Donnerstag: 16 bis 20 SARA RAe TRE 627 Name, Adresse, Währung an 


Uhr; Freitag bis Dienstag: 16 bis 19 Uhr) Postpauschale 18,25 CHF Jane Le Re werden |bestellservice@orkos.com 
Fax: +33 (0)1 64 60 21 Garantiepauschale 26,25 CHF 4 CHF berechnet. senden. 


P = Orkos Prestige: Alle Orkos-Kriterien kontrolliert vom Produzenten bis zum Konsumenten. S = Orkos Selection: Wurde unter den besten 
Produkten des Handels nach den Orkos-Kriterien ausgewähit. Alle Preise in CHF inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Verkaufsbedingungen per 
Fax, E-Mail oder Post erhältlich. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Verfügbarkeit von Erntebedingungen abhängig. 
Unternehmenssitz der Orkos SAS (Stammkapital 50 000 €): 9 rue du Château, F-77650 Soisy-Bouy. 

QFolgende Produkte kônnen Allergien oder Intoleranzen hervorrufen: Erdnuss, Roggen, Hafer, Dinkel, Mandel, Haselnuss, Pekannuss, Macadamianuss, 

à Cashewnuss, Pistazie, Stangen- und Knollensellerie, Sesam, Senf. 


